
Formación Facilitador en 
Metodología CAQ
Centro de Estudios CECAQ

"No acompañas personas… acompañas sistemas en transformación."

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


Quiénes somos
El Centro de Estudios CECAQ es 

un espacio de formación e 

investigación enfocado en la 

comprensión e intervención en 

sistemas humanos.

Formamos facilitadores con base 

metodológica, no solo 

experiencial.

No es desarrollo personal. Es 

formación en intervención 

humana.
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Qué es la Metodología CAQ

Leer sistemas humanos
Comprender la estructura y 

dinámica de los sistemas

Identificar dinámicas 
invisibles

Detectar patrones y fuerzas que 

operan en segundo plano

Intervenir con estructura
Actuar con claridad metodológica y 

fundamentada

La Metodología CAQ integra pensamiento sistémico, fenomenología y conciencia.

No es una técnica. Es una metodología.
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El problema que resuelve esta 
formación

Herramientas sin estructura
Muchos profesionales tienen técnicas, pero carecen de un marco 

metodológico sólido para aplicarlas

Intuición sin claridad
Se intuyen procesos y dinámicas, pero no se sabe cómo intervenir 

con precisión y fundamentos

Acompañamiento sin metodología
Se trabaja con personas sin una base clara de intervención en 

sistemas humanos

Esta formación resuelve eso.
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¿Para quién es esta formación?

✔  Es para ti si:

Eres terapeuta, coach o profesional del acompañamiento

Trabajas directamente con personas en procesos de 

cambio

Buscas profundizar en intervención sistémica

Deseas estructura metodológica sólida

❌  No es para ti si:

Buscas soluciones rápidas o "mágicas"

No estás dispuesto a involucrarte profundamente

Prefieres solo teoría sin práctica

Buscas solo desarrollo personal
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Qué vas a aprender
01

Leer dinámicas sistémicas
Identificar las fuerzas que operan en cualquier sistema humano

02

Detectar patrones inconscientes

Reconocer dinámicas que no son evidentes a primera vista

03

Intervenir con claridad
Actuar en el momento preciso con la herramienta adecuada

04

Sostener procesos complejos
Manejar situaciones que involucran múltiples capas y niveles

Pasas de intuir… a comprender.
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Estructura del programa

12 meses de formación

Un año completo de aprendizaje profundo y transformador, sesiones lunes 

19:00 pm y 1 sabado mensual 09:00 - 14:00. 1 entrega por módulo.

Práctica supervisada

Aplicación real con acompañamiento experto

1 clase semanal

Sesiones presenciales o en vivo de 3 horas cada semana

Módulos de 6 semanas

Estructura en bloques para consolidar aprendizajes

Masterclass mensual

Sesiones profundas con casos y aplicaciones avanzadas

2 retiros de interiorización

1 retiro a los 6 meses teoricos (duración 1 día) y un retiro en centro de 

retiros V region de Chile ( 1 fin de semana) 

Incorporación a Centro de Estudios como Investigador/a 

Una vez finalizado tu proceso de practica y entrega de tesis monográfica 

quedas habilitado/a como investigador del centro de estudios CECAQ 

facilitando una carrera basada en la academia y respaldo. 

Formación real. No teórica.
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Plan formativo: De la teoría a la práctica

Bases
Conceptos fundamentales del pensamiento sistémico y fenomenología

Método
Herramientas y técnicas específicas de intervención

Integración
Conexión entre conceptos y aplicación práctica

Profesionalización
Desarrollo de identidad como facilitador

Práctica real
Intervenciones supervisadas en contextos reales

De comprender… a facilitar.
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Experiencia formativa única

Manual físico enviado a tu domicilio
Material completo con ejercicios, activaciones y recursos de la 

formación para estudiar y aplicar

Retiro presencial 
Experiencia inmersiva de dos días para consolidar aprendizajes y 

conectar profundamente con la metodología

Formación que se estudia y se vive.
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Inversión

$1.080.000
CLP todo medio de pago.

Transferencia – Early Sale hasta 30 /04/2026

$1.265.000
CLP Cuotas

Transferencia  o pago contado.

(USD 1725)

$1.500.000
CLP Cuotas 

Hasta 36 cuotas mensuales con tarjeta de crédito ó 12 cuotas 

de $125.000. 

(USD 1725)

Valor Incluye formación completa de 12 meses, manual físico con ejercicios y activaciones y acompañamiento durante la 

formación, y retiro presencial de tres días en Centro de Retiro en la V región.

Reserva tu lugar
Un año de formación. Una vida de impacto.
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